Kurzlehrplan Kosmetikerinnen BZF und gibb

1. Semester

2. Semester

Eigenmotivation / Teamverhalten / Konfliktlésungen 15 Hautreinigung / Intensivreinigung / Hautdrisen 65
Manicure, Handpflege / Karteikarten 35 Fusspflege und Bewegungsapparat / untere Extremitdten / 35
Materialverbrauch / Abfallentsorgung / Lagerhaltung 5 Knochen und Muskeln
Hygiene und Desinfektion / Arbeitssicherheit und erste Hilfe / 15
Mikrobiologie
Depilation / Epilation, Wimpern- und Brauenfarbung / Haaraufbau 30
3. Semester 4. Semester
Hautaufbau und Hautfunktion / Tatowierungen 25 Dekorative Kosmetik 45
Aktueller Hautzustand / Anamnese / Effloreszenzen / gut- und 25 Akne / Blut- und Lymphsystem / Atmung / Hormonsystem / 55
bésartige Hauttumore Herrenkosmetik
Gesichtsmassage / Gesicht- und Rickenmuskulatur / Abschluss- 30
behandlungen und Nervensystem
Zelle / Grundlagen der Biologie 20
5. Semester 6. Semester
Altershaut / Sonne, UV- und IR-Strahlen /Hals- Ko_rpe_rbehandlungen: Cellulite, Brustpflege, Dehnungsstreifen, 70
. S - . Reibeisenhaut
Dekolletébehandlungen / Anti Aging mit Laser, Licht und 50 ; . . .
) ; . 4 Elektrokunde und apparative Kosmetik / dsthetische und
Radiofrequenztechnik, Preiskalkulation . . :
plastische Chirurgie
Virale, bakterielle Hauterkrankungen und Pilzerkrankungen / 30 Repetition QV 30
Mikrobiologie / Allergien / Abwehrsysteme
Ernahrungslehre / Verdauung / Ausscheidung 20

1. - 6. Semester
Beratung und Verkauf; verknlpft mit dem entsprechenden Gebiet 60

Indikationen und Kontraindikationen / Einsatz Apparate, Reinigung 10
und Unterhalt; zugeordnet zu den entsprechenden Kapiteln

Zweite Uberarbeitung im Juli 2010; Silvia Vifian / Monika von Allmen, eidg. dipl. Berufsschullehrerinnen BiVo 12. Dezember 2006



